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Tennis-Camp beim TuS Essenrode 

 

Drei Tage lang dreht sich auf den Tennisplätzen in Essenrode alles um die kleine gelbe Filzkugel. 

Alle Kinder und Jugendlichen der Gemeinde sind eingeladen, sich für das letzte Wochenende in den 

Schulferien für ein Tennis-Camp anzumelden. 

 

Von Samstag, den 13.08. 2011, bis Montag, den 15.08.2011, wollen wir von 10 Uhr bis 16.30 Uhr in 

mehreren Trainingseinheiten üben. Natürlich wird das Training jeweils von einem gemeinsamen 

(warmen) Mittagessen unterbrochen. Wer am Ende der Trainingstage noch Kraft hat, darf gerne 

noch länger weiterspielen. 

 

Generelle Bewegungsfreude sollte jeder mitbringen. Alles andere kann man lernen. Je nach 

Vorkenntnissen stellen wir die Trainingsgruppen zusammen, die dann bei unterschiedlichen 

Trainern Programme absolvieren. Zum Abschluss des Camps wird es ein Mini-Turnier geben, um 

die Camp-Stars zu küren. 

 

Wer wissen will, was er außer genügend Getränke noch alles für 60,-€ bekommt, kann sich an 

Annette Dohmes (05301-1447) wenden. Oder man schaut auf die Homepage des TuS Essenrode. 

Dort steht der Ablaufplan des Camps. Der Anmeldeschluss ist der 5. August 2011. 

 

A. Dohmes 


